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Meldcode Kindermishandeling

Aitink

Er is een digitale scholing ontwikkeld en aan-
geboden door de KNMG/MCTV met o.a. als
doel het implementeren van de (aangepaste)
KNMG meldcode kindermishandeling 2008.
Onze meldcode Kindermishandeling (februari
2007) is samen met de KNMG ontwikkeld en
sluit aan bij deze scholing.

De KNMG Meldcode Kindermishandelingen is in september
2008 geévalueerd en aangepast omdat uit de evaluatie
bleek dat de oude Meldcode te vrijblijvend werd gevonden.
De tekst kon zo worden geinterpreteerd dat het beroeps-
geheim maar weinig ruimte bood om te melden. Het
aantal meldingen bij het AMK afkomstig van artsen,
bleek nog steeds erg laag te zijn (gemiddeld ongeveer
2% van alle meldingen).

De nieuwe KNMG Meldcode geeft meer duidelijkheid
over wat er van een arts wordt verwacht bij (vermoedens
van) kindermishandeling, waardoor het aantal meldingen
door artsen hopelijk zal toenemen. Kern van de wijziging
is dat het uitgangspunt ‘zwijgen, tenzij’ wordt vervangen
door het uitgangspunt ‘spreken, tenzij’. Deze kerngedachte
is neergelegd in een stappenplan, opgenomen in artikel
4 van de KNMG Meldcode, dat precies beschrijft welke
stappen een arts kan c.q. moet zetten als hij signalen van
kindermishandeling krijgt. ledere arts wordt geacht bij
(een vermoeden van) kindermishandeling dit Stappenplan
toe te passen.

Sinds 2007 werken verloskundigen met de KNOV meld-
code Kindermishandeling. Deze meldcode beschrijft welke
stappen verloskundigen moeten nemen bij vermoedens
van kindermishandeling. Daarnaast bespreekt het ook de
rol van de verloskundige in de preventie van meisjes-
besnijdenis en hoe te handelen bij vermoedens van een
op handende zijnde meisjesbesnijdenis. In de huidige
meldcode vind eerst een gesprek met de ouders plaats,
vervolgens worden de vermoedens besproken met collega’s
en dan pas wordt contact opgenomen bij het AMK.

De boodschap in de Meldcode van de KNOV gaat uit van
‘zwijgen tenzij’. Verwacht wordt dat in de loop van dit
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jaar onze meldcode zal worden afgestemd op de KNMG

Meldcode en ook zal uitgaan van ‘spreken tenzij'.

De praktijkkaart met het stappenplan opgenomen in de

meldcode van de KNOV is vergelijkbaar met het stappen-

plan van de KNMG met als uitzondering:

e In de KNOV meldcode vindt eerst een gesprek met de
ouders plaats, vervolgens worden de vermoedens
besproken met collega’s en dan pas wordt contact
opgenomen bij het AMK.

e In stap 5b van de meldcode KNMG wordt de mogelijk-
heid beschreven om noodzakelijke hulp te verlenen/
organiseren op vrijwillige basis waarbij het risico voor
het kind is weggenomen. De optie om zo nodig alsnog
te melden bij het AMK blijft bestaan. De arts monitort
zelf de voortgang en effectiviteit van deze hulp, iets wat
de verloskundige niet kan waarmaken omdat een zorg-
traject in principe na het kraambed wordt afgesloten.

De E-learning wil de deelnemers leren wat de Meldcode
Kindermishandeling van haar of hem verwacht en hoe
zij/hij deze in de praktijk moet toepassen. Dit algemene
leerdoel valt uiteen in 12 specifieke leerdoelen, die de
deelnemer tevoren te zien krijgt (zie KNOV wesite).

Suze Jans (medeauteur meldcode kindermishandeling
KNOV), Franka Cadee (dossierhouder Kindermishandeling
KNOV) en Mieke Aitink (dossierhouder deskundigheids-
bevordering KNOV) hebben de meldcode uitgebreid
vergeleken met de meldcode Kindermishandeling van

de KNMG in relatie tot de scholing; zij komen tot de
conclusie dat de scholing aansluit bij de werksituatie van
de verloskundigen en de KNOV meldcode kindermishan-
deling. De leerdoelen zijn ook voor onze meldcode toepas-
baar en relevant. De scholing is inmiddels geaccrediteerd
voor onze beroepsgroep.

Op de KNOV website wordt een korte toelichting op de

scholing gegeven voor de deelnemers. Daarin wordt het

volgende meegenomen:

¢ De leerdoelen worden weergegeven met daarbij de
opmerking dat daar waar de mannelijke vorm wordt
gebruikt, ook de vrouwelijke vorm gelezen kan worden;
het woord arts vervangen kan worden door verlos-
kundige
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e De stappenplannen van de meldcode KNOV en meld-
code KNMG worden op de KNOV site geplaatst en het
verschil tussen het stappenplan van de KNMG en van
de KNOV wordt toegelicht

De opbouw van de scholing is als volgt:

e De e-learning module (1 uur) zelf bestaat uit 4 onder-
delen die een uur tijd zullen gaan kosten. Men kan de
module tussentijds onderbreken, opslaan en later
afmaken. De opbouw van de module is als volgt:

o Een begintoets van 15 vragen waarop de deelnemer
antwoord moet geven zonder feedback te krijgen op
het (juiste of onjuiste) antwoord.

o Een 17 minuten durende film over een huisarts met

een vermoeden van kindermishandeling (u al eerder
getoond) die enkele malen wordt onderbroken voor
in totaal 10 vragen die na beantwoording direct
worden voorzien van een toelichting.

o Een 13 minuten durende film over een volwassenen-
psychiater die door het AMK wordt benaderd met
een verzoek om informatie. Ook deze film wordt
enkele malen onderbroken met in totaal 7 vragen,
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na beantwoording eveneens direct voorzien van een
toelichting.

o Een eindtoets die dezelfde vragen bevat als de
begintoets, maar dan direct na beantwoording
voorzien van toelichting.

o Een korte samenvatting van hetgeen geleerd is.

De geaccrediteerde scholing is in april 2009 online geko-
men en is gratis (www.medischcontact.tv). De scholing
kan op elk moment van de dag gestart, onderbroken en
op een ander moment worden voortgezet.

Voor het inloggen wordt uw BIG registratienummer
gevraagd.

Een video met casuistiek toont de dilemma’s
van twee artsen die te maken krijgen met een
vermoeden van kindermishandeling.

Wat zijn de rechten en plichten van een arts
volgens de herziene meldcode?

Met medewerking van huisarts Wil Verheggen,
psychiater Jeannette Rutgers en AMK-artsen
Joke Meulmeester en Sylvia Verhoog.

Geaccrediteerd (1 punt) voor huisartsen,
medisch specialisten, sociaal geneeskundigen
en verloskundigen. De e-learning op het geheel
nieuwe platform van medischcontact.tv is gratis.
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De scholing is geaccrediteerd onder nr. A 09-071,
score 1 uur = 1 punt. Certificering verloopt per mail,

u ontvangt na ongeveer 1 maand het certificaat.

De e-learning en online dossier Meldcode Kinder-
mishandeling (met o.a. versie van de meldcode kinder-
mishandeling, stappenplan en artikelen in Medisch
Contact) zijn te volgen op: www.medischcontact.tv.

Bij problemen met inloggen en/of opstarten van de
module wordt er online technische hulp geboden. |





